
F4 Circuit des Bretonnières 

Longueur : 8.300 kilomètres 

Stationnement et départ : Lavoir du bourillon, jalon (1) 

Du Lavoir, suivre la promenade du Bourillon jusqu’à la D64, traverser et emprunter le 

parcours de santé sur 200m jusqu’au jalon (2) du Moulin des Bois, prendre à droite, 

franchir le pont de bois et continuer sur le chemin herbeux jusqu’à la D64. Continuer en face 

sur le chemin empierré sur 1,2km jusqu’à la D108. Tourner à gauche et emprunter sur 200m 

le sentier aménagé sur la gauche le long de la D108 jusqu’au jalon (3) de la Brosse 

A la Brosse emprunter à gauche la route goudronnée puis le chemin en forêt des 

Bretonnières toujours tout droit sur une distance de 2,8km pour arriver au jalon (4) de Mille 

Mottes sur la D64. 

A Mille Mottes, tourner à gauche et longer la D64 sur environ 800m (prudence), puis 

prendre le chemin empierré à droite qui mène au jalon (5) du Gué Renard sur la D7. 

Au Gué Renard, prendre à gauche et longer la D7 sur 600m (prudence). 

Environ 200m après l’étang communal (sur la droite), prendre à gauche le chemin qui 

descend au Moulin des Bois. Juste avant le pont de bois du Bourillon tourner à droite pour 

retrouver le jalon (2). Suivre le fléchage qui dirige vers le Lavoir après avoir retraversé la 

D64 et emprunté la promenade du Bourillon. 


